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Psicología
Nivel Superior
Prueba 3

Instrucciones para los alumnos

 y No abra esta prueba hasta que se lo autoricen.
 y Lea atentamente el pasaje y luego conteste todas las preguntas.
 y La puntuación máxima para esta prueba de examen es [24 puntos].
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El siguiente material de estímulo se basa en un estudio cuantitativo publicado sobre las posibles 
diferencias en el recuerdo y la comprensión entre quienes leen en pantalla y quienes leen en papel.

Con el aumento del uso de las computadoras portátiles y los teléfonos inteligentes, los 
estudiantes cada vez leen más textos digitales (lectura en pantalla) y menos texto impreso 
(lectura en papel). Aunque algunos estudios indican que quienes leen en papel alcanzan 
resultados significativamente mejores en las pruebas de recuerdo y comprensión que quienes 
leen en pantalla, no todos los estudios están de acuerdo. Debido a la irregularidad de los 
hallazgos anteriores, el objetivo de este estudio era profundizar en la investigación de las 
posibles diferencias en el recuerdo y la comprensión entre quienes leen en pantalla y quienes 
leen en papel.

La hipótesis del estudio era que las personas participantes en la condición de lectura en papel 
obtendrían mejores resultados en las pruebas de recuerdo y comprensión en comparación 
con quienes leen en pantalla. Todas las personas participantes leyeron la misma información. 
El estudio utilizó una muestra de voluntarios y voluntarias que constaba de 80 estudiantes 
de cuarto año (con una edad media de 22 años) de una facultad de medicina en Asia. La 
muestra incluía a 34 hombres (42,5 %) y 46 mujeres (57,5 %) de grupos étnicos diferentes. 
Las personas participantes no fueron obligadas a participar, tuvieron toda la información sobre 
el estudio y firmaron formularios de consentimiento. También se les informó de que podían 
abandonar el estudio siempre que quisieran.

Las personas participantes hicieron las pruebas en grupos y fueron asignadas a las dos 
condiciones, lectura en pantalla y lectura en papel, aleatoriamente. El estudio tuvo lugar en un 
laboratorio de psicología de la facultad. El material que se utilizó no tuvo nada que ver con la 
medicina, pero se juzgó como suficientemente interesante para mantener su atención. Todas 
las personas participantes tuvieron el mismo tiempo para leer el mismo material. Después 
de ello, todos tuvieron el mismo tiempo para hacer una prueba de recuerdo y una prueba de 
comprensión.

Las pruebas estadísticas no mostraron ninguna diferencia significativa en el desempeño en 
las dos condiciones, por lo que se aceptó la hipótesis nula. Los investigadores/as llegaron a 
la conclusión de que el estudio mostró poca diferencia en el recuerdo y la comprensión entre 
la lectura en papel y la lectura en pantalla. En las discusiones de seguimiento, las personas 
participantes dijeron que el material era fácil de leer y que se dispuso de tiempo suficiente 
para contestar las preguntas. De acuerdo con los investigadores/as, la lectura en pantalla 
es cómoda e incentiva el entusiasmo para aprender. En consecuencia, es necesaria más 
investigación para determinar si la lectura en pantalla puede fomentar también un aumento del 
recuerdo y la comprensión.
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Conteste todas las preguntas siguientes haciendo referencia en sus respuestas al material de estímulo. 
Se concederán puntos por la demostración de conocimientos y comprensión de la metodología de 
investigación.

1. (a) Identifique el método de investigación utilizado y resuma dos de sus características.  [3]

(b) Describa el método de muestreo utilizado en el estudio. [3]

(c) Sugiera un método de investigación alternativo o uno adicional que podría usarse 
para investigar el objetivo del estudio original, y proporcione una razón que justifique 
su elección. [3]

2. Describa las consideraciones éticas que se aplicaron en el estudio y explique si sería posible 
aplicar consideraciones éticas adicionales. [6]

3. Discuta cómo podrían los investigadores/as evitar sesgos en el estudio. [9]

 




